* Départ de St Brieuc en véhicules a 7h30, jusgu’au parking
du port de Tréguier, prés de I'Office de tourisme (1h de route)
e Départ a vélo a 9h00, pour les 2 parcours du matin
. court de 58 km (+ les 31 km communs I'aprés-midi)
. long de 75 km (+ les 31 km communs 'aprés-midi)
* Repas vers 12h au restaurant ’ATOL aux Champs Blancs
tél 02 96 21 74 36 - Repas : voir le questionnaire (... couscous ... - 22 €)
* Départ a vélo apres le repas pour un parcours commun
de 31 km vers le port de Tréguier

NB : questionnaire par mail pour la logistique
Parking du port de plaisance a Tréguier, rue Marcellin Berthelot
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Sortie découverte en Trégor - Aller moyen le matin
https://www.openrunner.com/route-details/20688668
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Sortie découverte en Trégor - Aller court le matin
https://www.openrunner.com/route-details/20857369
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Restaurant I’ATOL
Situé aux Champs Blancs tél 029621 74 36

Menu du jour proposé, pour un prix de 22 € :

buffet de hors d’ceuvres / couscous / dessert / boissons
* Autre choix de plat possible



Sortie découverte en Trégor - Retour commun I'aprés-midi
https://www.openrunner.com/route-details/20857637
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